
PERFECCIONAMENT PROFESSIONAL

MÈRITS   ACADÈMICS

CURRICULUM  VITAE

- 2000: DIPLOMATURA EN FISIOTERÀPIA, Escoles Universitàries Gimbernat (UAB). Fisioterapeuta col.legiada  
nº 3241 (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya).

- 2004: POSTGRAU en FISIOTERÀPIA GLOBAL MIOFASCIAL. Tècniques Mezieristes (104h)

- CURS DE QUIROMASSATGE (MDF)
- TÈCNIC EN ACUPUNTURA (405h)
- TÈCNIQUES MIOTENSIVES I MANIPULATIVES de Columna i Pelvis (51h)
-REEDUCACIÓ DE LES ALTERACIONS de les extremitats inferiors (14h)
-REFLE-REFLEXOTERÀPIA PODAL (40h)
-TRACTAMENT de la INCONTINÈNCIA URINÀRIA (20h)
-REEDUCACIÓ DE LA PATOLOGIA CERVICAL (24h)
-ANATOMIA PEL MOVIMENT. EL PERINEU FEMENÍ – nivell I (30h) 
-DISFUNCIÓ DE L’ARTICULACIÓ TEMPOROMANDIBULAR (20h)
-Tractament de la DISFUNCIÓ MANDIBULAR (18h) 
-Curs de GESTOS I POSTURES DEL MÚSIC. (21h)
--Curs d’EMBENATS NEUROMUSCULARS (16h)
-Curs de GIMNASIA PROPIOCEPTIVA. (18h)
-GIMNASIA ABDOMINAL HIPOPRESIVA (24h).
-TÈCNIQUES MIOTENSIVES I MANIPULATIVES d’Extremitats (30h).
-VALORACIÓ I TRACTAMENT FASCIAL (80h) 
-FISIOTERÀPIA UROGINECOLÒGICA. Postpart i Fisioteràpia de les  Disfuncions del Sòl Pelvià (40H). 
-ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS EN EL TRATAMIENTO DE LA ESCOLIOSIS IDIOPÁTICA del adolescente (17h).
--Curso de ABDOMINALES Y POSTURA desde el concepto Mézières  (16h).
-Curs d’ Especialització en FISIOSEXOLOGIA (82h).
-Curso de SUELO PÉLVICO Y MATERNIDAD  (30h).
-Curs de NEURODINÀMICA: mobilització del SN perifèric (20h)
-Curs de DOLOR PÈLVIC CRÒNIC (60h)
-Introducció al reconeixement clínic del PACIENT VERTIGINÓS (5h)
-Prevención y control de INFECCIONES CAUSADAS POR EL COVID19, OMS (2h)
--Curs de Síndromes radiculars d‘origen lumbar: ösioteràpia manual, intervenció educativa i exercici 
terapèutic (20h)
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